Een dagje op het KDV

ledere dag op het kinderdagverblijf heeft herkenbare momenten en tegelijk
genoeg ruimte voor de behoeften van ieder kind. Baby’s volgen hun eigen ritme,
afgestemd met jou als ouder. Oudere kinderen ervaren steeds meer structuur en
ritme in de dag.

Voor kinderen vanaf 1,5 jaar ziet de Daarna verschonen we de luiers en
dag er ongeveer zo uit: gaan de oudere kinderen naar het
toilet. Kinderen die nog twee keer
[L 7_00_9_00:1 | per dag slapen, brengen we naar bed.
.’ él De anderen gaan, binnen of buiten,
De dag begint aan de slag met een leuke activiteit.

De eerste kinderen druppelen binnen.

Elk kind mag de dag op zijn eigen Buiten zijn we elke dag. We

manier starten. De één heeft nog even wandelen met de bolderkar of spelen
een knuffel nodig van papa of mama, in onze avontuurlijke tuin, waar van
de ander wil rustig wakker worden en alles te ontdekken valt. Vies worden?

sommigen zoeken meteen hun
favoriete speelgoed of vriendje op.

Geen probleem, dat hoort erbij!

De activiteiten sluiten aan bij het

Als iedereen er is, ruimen we samen thema waar we op dat moment mee
op. Door spelenderwijs op te bergen werken

leren kinderen omgaan met

materialen én verantwoordelijkheid te : ;
nemen. Daarna starten we de dag 11.30 C&

samen in de kring of aan tafel, Lunch
bijvoorbeeld met een liedje, een Tijd om samen aan tafel een
verhaaltje of een kort gesprek. boterham te eten. We zingen vooraf
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[ altijd een liedje met elkaar en

li @ ) W wensen iedereen smakelijk eten. Dan
. beginnen we tegelijk aan de maaltijd.

Eten, slapen en spelen

Na het kringmoment gaan we samen

eten. We drinken water en bieden

verschillende soorten fruit aan.




| 1230
Ontspanning

Na het eten is het tijd voor een
verschoon- en plasronde. Kinderen die
nog een slaapje nodig hebben,
brengen we naar bed. Sommige
kinderen kletsen nog even met elkaar,
anderen vallen meteen in slaap. Met
de kinderen die wakker blijven doen
we een rustige activiteit, zoals lezen,
puzzelen of tekenen, een moment van
ontspanning.

[ 1430 ]

De middag

Als de meeste kinderen wakker zijn,
starten we rustig met een momentje
aan tafel. Ze krijgen wat te drinken,
een cracker en fruit, even opladen
voor het middagprogramma.

Ook in de middag spelen we buiten en
doen we een activiteit. Dat kan van
alles zijn: een bewegingsspel,
moddersoep maken of papier
scheuren.

Soms komt daar geen knutselwerkje
uit, maar het is wél ontzettend
leerzaam. Spelenderwijs ontdekken
kinderen materialen, oefenen ze hun
motoriek en gebruiken ze hun
fantasie.

[16.30-18.00

Einde van de dag

Na nog een laatste verschoon- en
toiletronde worden de kinderen
tussen 16.30 en 18.00 uur opgehaald.

Net als hun ouders hebben zijjeen
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volle, leerzame dag achter de rug.
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Ze hebben geleerd hoe ze hun
evenwicht kunnen bewaren op de
boomstammetjes, ontdekt dat plassen
op de kinder-wc reuze interessant is,
ervaren dat een ander kind verdrietig
kan worden als je zomaar iets afpakt
en ontdekt dat de komkommer die ze
thuis niet lusten op de opvang best
wel lekker is!




